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ESCUELA NAVAL MILITAR 
 

CONCURSO ABIERTO DE ANTECEDENTES Y  
 

OPOSICIÓN CURSO DE INTEGRACIÓN NAVAL (CUINA) 
 

SEGUNDA INCORPORACIÓN AÑO 2019 
 

LOS POSTULANTES DEBERÁN 
 

CUMPLIR LAS SIGUIENTES DIRECTIVAS. 
 

1. VESTIMENTA (para todas las jornadas del Proceso de Ingreso):  
 

Masculino: Saco y corbata. 
 

Femenino: Sport elegante (pollera o pantalón de vestir y blusa, tailleur u otras de similar elegancia 

al saco y corbata del masculino). 
 

Finalizadas las actividades propias del Concurso, los Postulantes “ALOJADOS” 

Podrán permanecer en las instalaciones de la Escuela Naval Militar vistiendo 

ropa elegante sport. 
 

2. CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES. 

 
Viernes 07 de junio: Cierre de Inscripción. 

 

Lunes 01 de Julio: Presentación, Evaluación Inglés, Entrevistas personales. * Pruebas Físicas. 
 

Martes 02 de Julio: Evaluación Psicotécnica, Entrevistas personales.  * Pruebas Físicas. 
 

Miércoles 03 de Julio: Exámenes Médicos, * Pruebas Físicas. 
 

Jueves 04 de Julio: Evaluación de Conocimiento Profesional. 

  Consecutivo: finalización del Concurso y retirada de los Postulantes.  

  (Eventualmente podría producirse el viernes 05 de julio). 

 

*Las Pruebas Físicas quedarán supeditada a las inclemencias meteorológicas  

 

Martes 06 de Agosto: 09:00 hs. Inicio del Periodo Selectivo Preliminar (P.S.P.), para aquellos que     

fueron seleccionados. 

 

Viernes 16 de Agosto:  Finaliza (P.S.P.)  
 

 

3. DÍA, LUGAR Y HORARIOS PARA EL INGRESO. 
 

- Presentación: día lunes 01 de Julio. 
 

- Horário de Salida de Embarcación: 07:15 Hs. 
 

Para postulantes del interior del país:  
 

Se autorizará el ingreso el día domingo 30 de Junio en lancha de 21:15 Hs. previa coordinación con 

el Departamento Ingreso de este Instituto, enviando un e-mail con hasta siete ( 7 ) días de anticipa-

ción, a ingreso@escuelanaval.mil.ar 

 

- Lugar de Arribo: Embarcadero Puesto Nº 7 (ESNM) 
 

(Ver plano CÓMO LLEGAR A LA ESCUELA NAVAL MILITAR DESDE BUENOS AIRES) 
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4. RECOMENDACIONES Y CUMPLIMIENTOS: 
 

  Documentación y Exámenes Médicos:  
 

- Indefectiblemente, deberá acreditarse presentando el D.N.I. 

Los estudios médicos que deberá traer el día de la presentación son:  

 

- ELECTROENCEFALOGRAMA CON INFORME MÉDICO Y TRAZADO.   

- ELECTROCARDIOGRAMA Y VALORACIÓN CARDIOVASCULAR CON INFORME 

MÉDICO Y TRAZADO. 

- AUDIOMETRÍA TONAL CON INFORME MÉDICO.   

- RADIOGRAFÍA LUMBOSACRA DE FRENTE Y PERFIL CON INFORME MÉDICO.   

- RADIOGRAFÍA DE TÓRAX CON INFORME MÉDICO. 

- LABORATORIO: 

HEMOGRAMA COMPLETO. 

HEPATOGRAMA (GOT – GPT – FAL – BILIRRUBINEMIA). 

PERFIL LIPÍDICO (COLESTEROL TOTAL – HDL – LDL – TRIGLICÉRIDOS). 

SEROLOGÍAS (HIV – VDRL – HBSAG – ANTI HBS – AC PARA VHA – CHAGAS). 

ORINA COMPLETA. 

GLUCEMIA EN AYUNAS. 

TEST EMBARAZO. 

 

 

LA NO PRESENTACIÓN DE ÉSTOS ESTUDIOS SERÁ MOTIVO PARA QUEDAR 

EXCLUIDO DEL PROCESO DE SELECCIÓN, YA QUE NO PODREMOS DETER-

MINAR FEHACIENTEMENTE SU APTITUD PARA EL INGRESO. 
 

 

Aclaración: 
 

El costo del racionamiento (desayuno, colación, almuerzo, merienda y cena) 

durante el concurso será de $ 2.500. 

 

El pago por dicho concepto será abonado en la Escuela Naval Militar. 

 

Aquellos que lo soliciten,  podrán alojarse  en nuestras instalaciones durante 

el Concurso, debiendo informarlo en la Delegación Naval que se inscriba.  
 

 

5. ELEMENTOS QUE DEBERÁ TRAER PARA ALOJAR: 
 

a. Artículos de cama: Funda para almohada y un juego de sábanas de una plaza. 
 

 

b. Artículos de aseo personal: ojotas, toallón, toalla, jabón de tocador, shampoo, pasta dental, cepi-

llo de dientes, repelente para mosquitos y lo que considere conve-

niente. 
  

 

5.1. Indumentaria para las Pruebas Física 
 

a. Natación: Antiparras, Ojotas, short (Postulantes masculinos) y traje de baño enterizo (Postulantes 

femeninos).  Bolso/mochila para transporte de los elementos al natatorio. 
 

b. Terrestre: pantalón corto / zapatillas / medias y remera manga corta. 
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6. Transporte: 
 

- Dadas las distancias y los tiempos comprometidos en el viaje hasta Río Santiago, se reco-

mienda tomar las previsiones del caso que considere necesarias.  
 

- El medio de transporte recomendado para viajar desde Buenos Aires hasta La Plata, son las 

empresas de micros “Costera metropolitana” o “Misión Buenos Aires”, las cuales parten 

desde la Terminal de Ómnibus de Retiro (tarifa aproximada: entre $ 100-120 con Tarjeta 

SUBE). 
 

- El valor de un viaje en taxi desde la Terminal de Ómnibus La Plata / estación de trenes La 

Plata hasta Río Santiago Embarcadero Puesto Nº 7 (cercano a la ciudad de Ensenada), oscila 

como mínimo los $ 300.00.  

 
 

- También existe el servicio de la línea de colectivo 307 – Ramal “B” o “C”, que pasa por la 

estación de trenes de La Plata y próximo a la terminal de colectivos, lo deja en la plaza de 

Ensenada – calles Colombia y Sidoti - (ver en el plano la flecha color azul). Desde allí, son 

unos mil metros a pié hasta el Embarcadero Puesto Nº 7. 
  

 

(0221) 468-0419 

ingreso@escuelanaval.mil.ar 

www.escuelanaval.mil.ar 

www.facebook.com/pages/Escuela-Naval-Militar-Oficial  
 

 

CÓMO LLEGAR A LA ESCUELA NAVAL MILITAR 
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